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Fattig student – mat för två 
till priset av en 

Den perfekta kokboken för dig som vill äta hälsosamt och 
samtidigt spara pengar.

I denna användbara kokbok hittar du 20 veckomenyer för två 
personer från Instagramkontot @fattig.student. Ingen av 
menyerna kostar över 400 kronor men innehåller allt du 
behöver för en balanserad kost. Det finns även inköpslistor 
med billiga basvaror, tips för att undvika matsvinn och massor 
av annat för dig som vill vara ekonomisk, äta bra mat och bli 
mätt och belåten.

Enkla, nyttiga, goda och billiga recept

KAREN ELENE THORSEN
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Tweenies

En flyktig blick, ett osäkert steg—någonstans mellan barndom och tonår 
ligger en värld av tyst förändring. Genom sin lins fångar Evelina Carborn dessa 
mellantillstånd med en slående närhet, och hon skildrar unga individer i deras 
balansgång mellan oskuldsfullhet och självupptäckt.

På danslektioner, födelsedagsfester och skoldiskon vecklas känslor ut i subtila 
gester och sökande blickar. Bilderna berättar en historia om nyfikenhet, där 
barndomens sista spår möter de första antydningarna till tonårens 
självständighet. Med en skarp men känslig blick skapar fotografen en visuell 
berättelse som är både personlig och universell — en utforskning av 
ungdomens flyktiga, formativa år.

En visuell resa genom uppväxtens gränsland

EVELINA CARBORN
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Olivolja – från skörd till 
middagsbord 

Medelhavsmatens goda hälsoeffekter är väl kända. I boken Olivolja! – från 
skörd till middagsbord finns allt du behöver veta om naturens nyttigaste råvara 
– oliven. 

Här berättar Fernando Di Luca och Mattias Jersild om olivträden och lundarna 
där de växer, om odlarna, skörden och pressningen. Om olivsorterna och 
vilken olja man bör välja till vilken rätt. Och såklart om hälsan, forskningen och 
de nyttiga polyfenolerna.

Tommy Myllymäki, mästerkockarnas mästerkock, bjuder på 35 fantastiskt 
goda recept där olivoljan är både en nödvändig ingrediens och pricken över i.

Allt om oliver och olivolja – dess smaker och vilken mat de matchar

FERNANDO DI LUCA & MATTIAS JERSILD
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Jul med guldkant

Jul med guldkant är fylld med smaker, dofter och julstämning när mästerkocken 
Catarina König bjuder in till en magisk december och en oförglömlig jul. Här 
hittar du allt från adventsmingel med festliga tilltugg och lyxiga drinkar till julbak 
med hembakta bröd, frallor, bullar och klassiska julkakor. Julbordet får en extra 
guldkant med både traditionella rätter i ny tappning och spännande tillskott som 
fräscha sallader, nya sillfavoriter och julens kanske godaste köttbullar. Självklart 
avslutas det hela med ljuvliga desserter som kommer att imponera på vänner 
och familj, som en krämig saffransparfait med varma hallon och en len crème 
brûlée med kanel och kardemumma. 

Jul med guldkant bjuder in till en jul full av smak, värme och festlig njutning. En 
bok att återvända till, år efter år!

Storsäljande kokboksförfattare med sex böcker i bagaget

CATARINA KÖNIG
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Murdle: Volym 2

Vem är mördaren? Vilket vapen användes? Var inträffade det fruktansvärda 
brottet?

I bokvärldens Cluedo finns det 100 mordgåtor för fåtöljdetektiver och spelälskare. I 
varje gåta har privatdetektiven Logico fått uppdraget att lösa ett mordfall med hjälp 
av en lista över misstänkta personer, mordvapen, brottsplatser och ledtrådar. Det är 
ditt jobb att med hjälp av ledtrådarna och din slutledningsförmåga fylla i ett logiskt 
rutnät och avslöja mördaren genom en elimineringsprocess. Svårighetsgraden på 
gåtorna ökar allt eftersom boken fortsätter, och hela tiden får du tips och råd av 
inspektör Irratino. Blir du den nya Miss Marple eller Hercule Poirot? 

Murdle kommer att göra dig till en superläsare av deckare och spänningsromaner. 

Detektiv Logico är tillbaka för att utreda 100 nya mordgåtor

G. T. KARBER

100 möjliga och omöjliga mordgåtor att lösa med hjälp av logik, skicklighet och förnuft
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JEANETT VERONICA är en dansk illustratör 
som älskar färgläggningens konst. Hon följs 
av tusentals fans på Tiktok och Instagram 
som hängivet färglägger alla illustrationer 
hon skapar. För henne ligger den sanna 
essensen av avkoppling i enkelheten hos 
målarböcker. De är inspirerad av Jeanetts 
egen strävan efter harmoni mitt i vardagens 
tempo.

UTGIVNA FEBRUARI 2025
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Cozy Cottage Friends

Cozy Girl & Friends

2025-04-25

2025-06-11

Cozy Girl
2025-08-01

Cozy Christmas Patterns
2025-10-15

Cozy Girl Christmas
2025-10-15



MINNIE PHAN OCH BRANDON LE, två 
kanadensiska konstnärer, grundade Belly Bean 
Co. i oktober 2024. Med sina tio års 
erfarenhet inom den digitala 
underhållningsbranschen. Efter många år av 
arbete med digital konst och design bestämde 
de sig för att skapa något eget – något som 
kunde sprida glädje och avkoppling genom 
deras kreativitet.

XX
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Cozy Food & Drink
2025-04-25

Cozy Tales by Belly Bean
2025-08-01

Målarboksguide
2025-06-03
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