


Introduktion

Vad skoj att du och dina elever ska ldsa och arbeta med boken Med kndippta hinder pa Pressbyrdns
kundtoalett av Annelie Adamsdotter. Jag hoppas att du kommer att ha glddje av ldrarhandledningen som
jag har tagit fram. [ handledningen far du forst en kort sammanfattning av boken och forfattaren till den.
Darefter tydliggdrs hur boken kan kopplas till Gy11. Sist presenteras olika uppgifter som du kan anvénda
1 klassrummet fore, under och efter lasningen. Du behover inte arbeta med alla uppgifter. Vilj de som du
upplever dr mest relevanta for dig och din klass.

Lycka till med lasningen och arbetet 1 klassrummet!

Jenny Edvardsson
Legitimerad ldrare i svenska, historia och svenska som andrasprak mot SFI

Om boken

Hilda laser sista terminen pa gymnasiet nir hon upptiacker att hon &r gravid. Det &r inte optimalt med
tanke pa att kyrkan spelar en stor roll i Hildas familj och sex utanfor dktenskapet inte riktigt ar tillatet. Det
ar inte heller optimalt, dd hon inte vet vem som &r pappa till barnet. Hon har faktiskt tre tinkbara kandida-
ter. I Med kndppta hdnder pa Pressbyrans kundtoalett tar man f6lja Hildas humoristiska och brutalt drliga
boner under graviditeten samtidigt som man far en inblick i hennes sméatt komplicerade kérleks- och
familjerelationer.

Om forfattaren

Annelie Adamsdotter ir forfattare och gymnasieldrare 1 svenska.
Med kndppta hdnder pa Pressbyrdns kundtoalett dr hennes forsta roman for unga vuxna.

Foto: Emelie Asplund



Koppling till Laroplan for gymnasieskolan

Med kndippta héinder pa Pressbyrdns kundtoalett ir en bok som passar att 1dsa pd gymnasiet. Den kan
med fordel anvdndas i svenskdmnet och stod kan tas i svenskdmnets syfte dér det star att skon-
litteratur ska anvindas “’som kélla till sjdlvinsikt och forstaelse av andra ménniskors erfarenheter,
livsvillkor, tankar och forestillningsvérldar. Den ska utmana eleverna till nya tankesétt och 6ppna for
nya perspektiv”’ (Gy11). Boken kan ocksa anvidndas for att ndrma sig frdgor som handlar om relatio-
ner, sexualitet och jamstélldhet. Det dr fragor som betonas i de tva inledande kapitlen i Laroplan for
gymnasieskolan, Gyl1. Det star exempelvis:

Skolan har ett ansvar for att eleverna dterkommande i utbildningen far mota fragor som ror sexuali-
tet, samtycke och relationer. Utbildningen ska ddrigenom frimja alla elevers hdlsa och vdlbefinnande
samt stirka deras forutsdttningar att gora medvetna och sjdlvstindiga val. (Gyll)

Skolan ska aktivt verka for jamstdlldhet. Skolan ska ddrmed gestalta och formedla lika rdttigheter,
mojligheter och skyldigheter for kvinnor och mdn. Genom undervisningen ska eleverna utveckla kun-
skaper om kénsmonster och hur de kan paverka mdnniskors livsval och livsvillkor. Skolan ska ddri-
genom bidra till att eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska hur normer, vdirderingar och
strukturer kan begrdnsa kvinnors och mdns makt att forma savdl samhdllet som sina egna liv. (Gyll)

Fore lasning

Vi borjar med titel och bokomslag

Med kndippta héinder pa Pressbyrdns kundtoalett ar bokens titel. Vilka associationer far eleverna nir
de hor "med kndppta hinder”? Vad innebér att ha kndppta hander och nir har man knéppta hinder?
Lat eleverna forst fa fundera pa egen hand, darefter dela med sig av sina tankar till en klasskompis.
Avsluta med att lyfta parens tankar 1 helklass.

Lat eleverna fa se bokens omslagsbild. Vilken kénsla formedlar den? Hur bidrar form och férg till
denna kinsla? Lat eleverna dela med sig av sina tankar till varandra. Avsluta med att ldsa bokens bak-
sidestext for att introducera eleverna till bokens handling.
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Under lasning

Gemensam lisning, loggskrivande och textsamtal

Boken vicker manga tankar och det gor att den dérfor passar bra att samtala om. Lds gidrna boken i hel-
klass och dela upp ldsningen i ldsstopp om ca 50 sidor/stopp (6 ldsstopp). Lét elevernas tankar och fragor
om boken vara utgangspunkt for textsamtal och ha textsamtal i sméagrupper (5-6 elever/grupp) i samband
med varje ldsstopp. Eleverna kan fa skriva ner sina tankar och fragor om boken i en enkel ldslogg kall-
lad Text & Tanke. Den kan exempelvis se ut sa hir och allt eftersom eleverna fyller i sina reflektioner
lagger de ocksa till nya rader i loggen:

Exempel pa Text & Tanke-logg

Loggarna har eleverna med sig till textsamtalen och tillsammans lyfter de fram sadant som de reagerat pa
under sin ldsning. Du kan styra samtalen genom att be eleverna fokusera pa en eller ett par av sina reflek-
tioner fran lasprotokollen. Du kan ocksa bygga pa med egna fragor, till exempel om det finns en specifik
héndelse som du skulle vilja lata eleverna samtala om.




Skapa en Spotify-lista till boken

Lat eleverna vilja en av bokens karaktédrer och under sin ldsning plocka ut fem héandelser eller
situationer 1 boken dar denna karaktér 4r med. Darefter far eleverna vélja vilken lat de tdnker det &r
som ska spelas till respektive hindelse eller situation. De samlar latarna i en Spotify-lista och
presenterar sedan en av hiandelserna muntligt for sina klasskompisar. Varfor har de valt just denna
hiandelse? Vilken lat dr det som de valt till denna hindelse och varfor just denna 14t? Sist men inte
minst far de spela upp den valda laten.

Efter lasning

Diskussionsuppgifter

Nar boken dr utldst kan det vara intressant att lyfta vissa aspekter for att diskutera vidare. Hér nedan
finns nagra forslag pa diskussionsfragor grupperade utifran tema. Fragor kan ocksa anvéndas till
kortare eller langre skrivuppgifter under eller efter ldsningen av boken.

Graviditet
Hur reagerar Hilda nér hon fér veta att hon ar gravid? Ge exempel fran boken.

Skulle Hilda ha kunnat agera/reagera pa andra sétt? Hur skulle det i sa fall ha paverkat henne och
hennes omgivning?

Vem kan man vinda sig till om man far reda pa att man ar gravid?

Hilda viljer till en borjan att inte berdtta om sin graviditet for de eventuella papporna. Gor hon rétt?
Vad tycker du?

Religion
Hur paverkas Hilda av att vixa upp 1 ett religiost hem? Ge exempel frdn boken.
Inom manga religioner ar det inte tilldtet med sex fore dktenskapet. Vad kan detta bero pa?

Hur har synen pa sex fore dktenskapet forandrats genom historien?

Manlig och kvinnlig sexualitet

Vad tinker du om bokens skildringar av manlig respektive kvinnlig sexualitet? Finns det ndgon skill-
nad 1 skildringarna eller 1 synen pa vad en man respektive en kvinna far gora eller far kdnna?

Finns det normer i samhéllet som styr vad som ses som okej sex? Finns det i1 s& fall samhéllsnormer
som sdger vad som dr okej for en man respektive en kvinna att gora i samband med sex? Ge exempel.

Vad kravs for att normer, beteenden eller traditioner ska dndras?
Tycker du det finns skillnader pa hur kérlek skildras 1 denna bok jamfort med hur du ténker dig kérlek?



Familjerelationer

Hur skulle du vilja beskriva Hildas familj och hennes relationer till de olika familjemedlemmarna?

Hur péverkar Hildas relationer till de olika familjemedlemmarna hennes agerande och val i samband
med graviditeten?

Finns det ndgot frdn Hildas familj som du kan kdnna igen dig i eller relatera till?

Kreativt skapande — gor om boken till en serie

I denna uppgift far eleverna skapa en serie av romanen. De kan utgd frén ett vanligt A4-papper som
delas in 1 fyra till sex rutor.

Vilka personer och héndelser ska vara med i de olika serierutorna for att sammanfatta romanen?
Vad ska personerna sdga?
Vilka onomatopoetiska uttryck ska anvéndas for att forstarka serien?

Nir eleverna skapat sina serier kan ni ha en vernissage i klassrummet dér eleverna féar ta del av
varandras skapande.




